
Приложение 3

ПРОВЕРОЧНЫЙ ЛИСТ
по проведению родительского контроля в школьной столовой
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комиссия в составе:
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:Щ \ в /  смену, на 3  перемене проведено мероприятие родительского 
• !:'*• !я 3.1, питанием обучающихся.

ВО! 1РОд У |В ^ Щ ||) .
• Соответствует ли фактическое меню, объемы порций,I, ■I двухнедельному меню, утвержденному руководителем 
общеобразовательной организации?

Да Нет

п |иет
Организовано ли питание детей, требующих индивидуального 
подхода в организации питания детей (сахарный диабет, целиакия, 
фенилкетонурия, муковисцидоз, пищевая аллергия)?
Вес ли дети с сахарным Диабетом, пищевой аллергией, целиакией. 
луковисцидозом, фенилкетонурией питаются в столовой?

- аны ли условия для мытья и дезинфекции рук?
$се ли Дети йою т руки перед едой?; Н

Все ли дети едят сидя?
Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени)? 
Есть ли замечания по чистоте посуды?
Есть ли замечания по чистоте столов?
:.сть ли замечания к сервировке столов?
Геплые ли блюда выдаются детям?
Пи пн, накрывающие на столы, работают в специальной одежде 
1 халат, I оловной
• : л авизовано ли наряду с основным питанием дополнительное 
питание (через буфет или линию раздачи)?
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■ де i си,питающихся на данной перемене чел !
.всех о люд на одного ребенка по меню ЧЗО Г 'Общая масса несъеденной пищи л  с кг

! Индекс несъедаемости .....
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На основании проведенного мероприятия Комиссия рекомендует:

г -с__

. юдписи членов комиссии
.^ОДЕМК,

Ш/)С)штю
( S i  «Новонккопвевска 
1 * 1  СОШ имении 

Д  я > \ В С. (ШэдчснтГ

[)ОДИ

ознакомлен законный представитель юридического лица 
ьной организации:

тел некого контроля внесены в ПС «Мониторит питания и 
2023г. (указывается дата).

Расчет коэффициента несъедаемости
Коэффициент несъедаемости - это инст румент  родит ельского  и внут реннего  

конт роля организации, показат ель свидет ельст вую щ ий об эф ф ект ивност и или  
неэф ф ект ивност и сист емы организации пит ания в организации , полнот ы реализации  
м ероприят ий по ф ормированию  навы ков и приверж енност и принципом здорового  
питания, проф ессионализм а в пригот овлении блюд, рациональност и реж им а питания, 
обеспечения благоприят ны х условий для приема пищ и и соблю дения правил личной  

■■ -иены о,-тьмы при приеме' пищи, правильност и принят ого в ш коле реж им а покрывания  
столы, эф ф ект ивност и м ероприят ий родит ельского конт ролк по индикации  

ф акт оров риска  сниж ения вост ребованност и рациона  пит ания и своевременной их 
коррекции. К оэф ф ициент  несъедаем ост и вы раж ает ся в процентах.

М ет одика расчет а:

масса остатков (в’кг) . л - .
К оэф ф ициент  несъедаем ост и  = . * Хи ОУо

масса выданных блюд (в кг;
И нт ерпрет ация результ ат ов:

Д о  10 % - опт имально:
10 30 %  - зона «риска», т ребует  прист ального конт роля за 'организацией  питания,
■анализ дейст вую щ его меню и вы явление проблем ны х позиций

•7 . зона «вы сокого риска», т ребует  безот лагат ельны х м ер  по оценке
- с,сем ой пищи, и, при необходимости, коррекции дейст вую щ его меню.


